
Instrukcja pobrania materiału
- wymazu z błony śluzowej policzka

1/ założyć jednorazową rękawiczkę na prawą dłoń (w przypadku osoby leworęcznej na lewą 
dłoń),

2/ odkręcić korek plastikowego pojemnika / osłonki / z wymazówką (opisaną jako M – dla 
matki, Dz – dla dziecka lub O – dla domniemanego ojca), wyciągnąć wymazówkę z osłonki
i  nie dotykając palcami końcówki z wacikiem chwycić biały patyczek wymazówki dłonią
z rękawiczką w połowie odległości między wacikiem a korkiem,

3/  umieścić  wymazówkę  (wacik)  w  jamie  ustnej  odchylając  nieco  policzek  przy  użyciu 
drugiej ręki,

4/ przyłożyć końcówkę wymazówki z wacikiem do błony śluzowej policzka /wewnątrz jamy 
ustnej/,

5/ przez kilkanaście sekund energicznie pocierać końcówką wymazówki z wacikiem o błonę 
śluzową  policzka  po  stronie  lewej  a  następnie  po  stronie  prawej  (dla  lepszego  pobrania 
materiału można w palcach obracać wymazówkę),

6/  wymazówkę  z  pobranym  materiałem  umieścić  z  powrotem w plastikowej  przejrzystej 
osłonce  /  pojemniku  /  nie  zamykając  korka  wymazówki  (należy  zachować  ostrożność
i nie dotykać wacikiem zewnętrznej ścianki osłonki wymazówki),

Prosimy powtórzyć  powyższe  czynności  z  drugą  załączoną  wymazówką   /2x  dla  każdej 
osoby biorącej udział w badaniu/.

7/ pozostawić otwarte plastikowe pojemniki z wymazówkami przez kilka-kilkanaście godzin 
w celu podsuszenia pobranego materiału,

8/ po kilku-kilkunastu godzinach docisnąć korki wymazówek do osłonek zamykając szczelnie 
pojemniki,

9/ opisać etykiety pojemników imieniem i nazwiskiem osoby, od której pobrano materiał,

10/  umieścić  pojemniki  z  pobranym  materiałem  w  załączonej  kopercie  zwrotnej   oraz 
wypełnioną  i  podpisaną  kartę  zlecenia  i  odesłać  na  adres  NZOZ  Meditest  Diagnostyka 
Medyczna  ,  ul.  Bronisławy  14  D,  71-533  Szczecin  priorytetową  przesyłką  poleconą  lub 
przesyłką kurierską.

W  przypadku  jakichkolwiek  wątpliwości  lub  trudności  z  pobraniem  materiału  prosimy
o kontakt pod nr tel. 602 64 69 42.


